
【 幹事報告 】 松浦 信平 幹事

・森部会員が藤沢に転勤されることになりました。

１０月１日の例会に、後任の方を伴って出席されるとのことです。

・東京日野ライオンズクラブの結成５０周年記念チャリティーコンサート

（１１月２２日）のチケットのご購入にご協力ください。
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『卓話：がんに負けない社会作り』がんチャリティ walk ひの 2014 実行委員会

【 会長挨拶 】 成田 恭隆 会長

疾病予防に勝る治療無しと言われております。先日ＴＶの番組で、

山岳医の話が取り上げられていました。この方は、日本の第一号の国

際山岳医として活躍されています。月に数十回山岳パトロールに参加

し、登山者の様子を見て、体調や体力に合わせた登山をするようアドバイスしてい

ます。病院も、山岳外来を行っています。その先生のご意見は、登山は自分の体力

や体調に合わせてすることであり、遭難してからヘリが救助するより、事前の検査、

トレーニングなどにより事故の予防をすることが大事ということでした。医療で

は、予防に勝る治療無しと同様です。

私達も、生活習慣病、がんに関しての予防が必要です。生活習慣の改善や適度な

運動などにより予防が可能ですが、がんを発症した時、本人や家族は思い悩み、治

療方法の選択等に迷います。そんな時、地域社会の中に患者さんや家族をサポート

し、がん治療などの情報を共有できるシステムが必要です。本日はがんチャリティ

walk ひの 2014 の実行委員会の方がお見えですので、お話を聞き、私もよく勉強

したいと思います。
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【 公共イメージ会報委員会 】 宮野 孝雄 委員長

当クラブのホームページに理事会の議事録をアップしました。パス

ワードが必要です。具体的な閲覧方法は、おってメール等でお知らせ

いたします。週報も随時ホームページにアップしています。ご覧になって下さい。

【 社会奉仕委員会 】 小峯 敏夫 委員

前回、広島の集中豪雨による土砂災害の義捐金の寄付を皆様から

頂き、合計 27,000 円になりました。地区の方に納めました。

ありがとうございました。

【 クラブ強化委員会 】 西山 尚之 委員長

次週、入会候補者を沢山お呼びして、にぎやかな例会にしたいと

思います。ご協力お願いします。



【 ニコニコ報告 】 小島 馨 委員長

本日のニコニコ： 15,500 円／累計 314,730 円

ビジターフィー： 0円／累計 20,000 円

成田 恭隆 君 がんチャリティwalk事務局長 谷口正弘様、副実行委員長 伊佐美佐様、

実行委員 酒井京子様、本日の卓話にて勉強させていただきます。

松浦 信平 君 夏のビール太りを克服しようと頑張り、ベルトの穴がひとつ縮まりました。

井村 廣巳 君 おかげ様で長男が結婚式を挙げることができました。今後も宜しくお願い致します。

小田原 潔 君 井村先輩、改めてともたかさんのご成婚おめでとうございます。幸せのおすそ分けを頂きま

した。末永くお幸せに。

熊井 治孝 君 早退しますので。1時より順徳小学校でにわとりの飼育指導をしてきます。

野村 圭伊 君 今日、地区職業奉仕委員会出席の為、早退します。

※『一服も奉仕でごザル』からもニコニコをいただいております。

１０月２２日（水）親睦旅行「国会議事堂見学と東京湾シンフォニークルーズ・虎の門ヒルズ」です。

参加よろしくお願いします。

【卓話】 『がんに負けない社会作り』 （がんチャリティ walk

ひの 2014 実行委員会）

副実行委員長 伊佐 美佐 様

私は 10年前に心臓の上に腫瘍が見つかり、4年前発症しました。がんがどんどん大きくなるので、手術するこ

とにしました。ところが、手術の前日、腫瘍マーカーが高く、手術はできないことになりました。その後は抗が

ん剤治療をし、現在に至っていますが、自分が患者になって思うことは、医者に頼り切ってはいけないというこ

とです。自分なりに大事な情報を集めることが必要です。患者は不安です。不安を話せる場が必要です。不安や

希望を共有できたら患者同士心強いと思います。

実行委員 酒井 京子 様

夫は 6年前に皮膚がんになりました。夫のがんは患者数が少なく、薬も対処法もなく、完治は難しいというこ

とでした。3年間で数回の手術と 10回の入院、それでも歯科医だった夫は最後の入院の 20日前まで患者の為に

仕事を続けていました。

日野市には市民病院があります。ここには、患者の家族をサポートする人を養成する場所があります。治療だ

けではなく、啓発、支援の使命を帯びた病院です。私は、患者と患者の家族の気持ちに寄り添いサポートする活

動を続けていきたいと思います。それが夫の死を無駄にしないことだと思うからです。

事務局長 谷口 正弘 様

今日は、患者の立場と患者の家族の立場から話していただきました。27 日（土）28 日（日）の「がんチャリ

ティ walkひの 2014」のちらしをご覧になって、皆様ぜひ参加して下さい。

【 ＩＭ実行委員会 】 山口 徹雄 委員

インターシティ・ミーティング(IM）についてお知らせします。

11 月 22 日(土）午後 2：30 より東京工科大学においてＩＭを行います。

シンポジウムのテーマは「地域を共の歩むボランティア」です。多数の方の出席、よろしくお願いします。



【 出席報告 】疋田 久武 委員

正会員総数 35名(内、免除会員数 4名)

出席会員総数 19名（内、出席免除会員数 1名）、事前ＭＵ3名、合計 22名。

よって、出席率は 68.75％です。来週こそ 80％以上の出席率を目指したいと思います。

尚、8月分例会出席の出席率を報告します。月平均出席率は 78.44％でした。

正会員総数

（出席免除数）

出席総数

（免除者出席数）

MU 欠席 出席率

8月 6日 35（4） 25（3） （1）+0+1 7 79.40％

8 月 20 日 35（4） 24（3） （2）+0+1 7 79.46％

8 月 27 日 35（4） 23（3） （2）+1 8 76.47％

また、MU は次のとおりです。

7.30 井村 廣巳 会員（理事会） 8.6 小島 馨 会員（新旧理事会）

8.6 小田原 潔 会員（クラブ奉仕委員会） 8.20 野村 圭伊 会員（理事会）

8.20 藤林 良昭 会員（クラブ協議会） 8.27 小倉 裕美 会員（クラブ協議会）

8.27 土方 邦人 会員（飛火野ＲＣ）
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